C'EST REPARTI POUR LA 2EME EDITION !

Les « Traileurs de la Brie des Morin», cette nouvelle espéce apparue dans
notre bio diversité en 2014, va revenir pour la seconde année se rassem-
bler dans notre vallée. Tous les Briards seront la pour les accueillir, les encoura-
ger, les ravitailler, assurer leur sécurité, les restaurer, les soigner, les récompen-
ser, les admirer, les guider, les applaudir....bref ils seront la pour les coureurs.

LIVRET PROGRAMME

ULTRA TRAIL DE LE BRIE DES MORIN
GRAND TRAIL DU SONNEUR
TRAIL DU TACOT BRIARD
COURSE DES TETARDS
MINI TRAIL DE LA BRIE DES MORIN
BALADE TERROIRS

www.utbdm.com



HORAIRES DE PASSAGE - POSTES DE RAVITAILLE-

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES
MORIN 87 KM
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TRAIL DU TACOT BRIARD
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TRAIL DU TACOT BRIARD
30 KM - MARCHE NORDIQUE
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COURSE DES TETARDS 10 KM
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HORAIRES DE PASSAGE - POSTES DE RAVITAILLEMENT



LE PROGRAMME

RETRAIT DES DOSSARDS-INSCRIPTIONS (30 et 10km)
Le 24 avril 2015 de 17h00 a 23H00 a la salle communale de Saint Cyr.

Le 25 avril a partir de 6HOO - inscriptions fermées 15 min. avant le départ de la course concer-

nee.

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN - 87km
- 07H40 échauffement Zumba

- 07h50 briefing

- 08h00 départ

TRAIL DU TACOT BRIARD

- 09H10 échauffement Zumba

- 09H20 briefing

- 09h30 départ TRAIL

- 09H45 départ MARCHE NORDIQUE

GRAND TRAIL DU SONNEUR
- 09H40 échauffement Zumba
- 09H50 briefing

- 10HO0O0 départ

COURSE DES TETARDS

- 10H10 échauffement Zumba

- 10H20 briefing

- 10h30 départ TRAIL

- 10H45 départ MARCHE NORDIQUE (non chronométrée)

BALADE TERROIRS
- Départs a 11HO0O - 13HOO - 15H00

MINI TRAIL DE LA BRIE DES MORIN
- 13H45 départ MINI TRAIL 650m

- 14H15 départ MINI TRAIL 1500m

- 14h45 départ MINI TRAIL 2900m

OUVERTURE BUFFET
- a la salle communale a 13H00

PODIUMS sur I'’espace Départs/Arrivées
- 12H30 Podiums Trail du Tacot Briard et Course des Tétards

- 15H30 Podiums Trail du Tacot Briard (Marche Nordique) et Mini Trail
- 16H30 Podiums Ultra Trail de la Brie des Morin et Grand Trail du Sonneur Hommes
- 20HOO0 Podiums Ultra Trail de la Brie des Morin et Grand Trail du Sonneur Femmes

LES SERVICES

NAVETTES entre LA FERTE GAUCHER et SAINT CYR - le 25/04/15 (pré-inscrip-
tion impérative, sur le site www.utbdm.com)

Trains a l'arrivée: 6H32-7H32-8H-32-9H32

Trains au départ: 14h27-16h27-18h27-20h27-23h32

GARDERIE pour les enfants de 1 a 11 ans (sur pré-inscription par mail a
fr-stcyr@orange.fr) - 1€/heure

VESTIAIRES a l'arriere de la salle communale.
DOUCHES a la salle communale.
SANITAIRES a la salle communale et sur le site Départs/arrivées

SOINS

- Ostéopathes a la salle communale a partir de 11H30

- Une pédicure sera présente de 12H00 a 16H45 au ravitaillement de Villeneuve
et a partir de 17H00 a Saint Cyr

POUR LES ACCOMPAGNATEURS ET LES SPECTATEURS:
ANIMATIONS - VISITES

SAINT CYR SUR MORIN

- Village exposants et marché des produits du terroir de 7HOO a 18h00 devant la
salle communale

- Exposition de peinture au 1er étage de la Mairie

- Initiation a la Marche Nordique (gratuite), sur les traces de la Course des Tétards,
organisée par I'association AMBRE. Départ a 10H45, prét de batons.

- Massages Shiatsu assis proposés par I'association AMBRE a la salle communale
a partir de 9HOO

- Le Musée Départemental de la Seine et Marne vous accueille de 10h00 a 12h30
et de 14h00 a 17h30 (entrée gratuite pour I'occasion). Son exposition permanente
vous présente la région, son histoire et I'habitat rural.

- Village Nordique avec démonstrations de Cross Skating et de Cani Rando Skating
- Animations musicales sur le site départ/arrivée et a la salle communale.




DOUE_(Ravitaillement N°1 du 87km)

L'association de la restauration de I'Eglise de Doue
sera la pour accueillir les coureurs au ler ravitaille-
ment de 'TUTBDM et elle vous proposera une visite de
'Eglise exceptionnellement ouverte de 10h00 a 12h00

A LA TRETOIRE (Ravitail-

lement N°2 du 87km et N°1 du 66km)

Les sympathiques gérants de I'épice-
rie «les Fins Gourmets», vous propose-
rons de vous rassasier et de vous désaltérer.
La balade «Terroirs» permettra de découvrir I'expo-
sition d'un collectif d’artistes, installée sur la trace
du GTS et de 'UTBDM. Une dégustation des pro-
duits du terroirs sera proposée a lissue de la balade.
Des navettes seront mises en place entre Saint Cyr
et la Trétoire pour vous permettre d’accéder au site.

LE POINT DU JOUR (Ravitaillement N°4 du 87km et N°3
du 66km)

Les traileurs traversent et découvrent toute la poésie des
superbes jardins du «Point du Jour» ! Les accompagna-
teurs et les spectateurs ont tout le loisir de s’y attarder...
en attendant le passage des coureurs. Il y a, dans ces jo-
lis et surprenants jardins, la possibilité de s’installer pour
consommer rafraichissements ou boissons chaudes.

LA FORGE(Ravitaillement N°5 du 87km et N°4 du 66km)

L'ultime ravitaillement qui marquera les 12 derniers kilomeétres
qui resteront a parcourir...Les coureurs auront besoin de tous
les encouragements des spectateurs et de leurs accompagna-
teurs ! Ces derniers pourront s’installer et attendre leurs cham-
pions sous un abris mis en place par les sympathiques habi-

tants de la Forge.



EGLISE DE DOUE

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Poste de Ravitaillement 1

Distance cumulée: 18km

Passage ler coureur: 9H30

Passage dernier coureur : 11HOO0

Barriére horaire : 11H15

SALLE COMMUNALE LA TRETOIRE

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Poste des Ravitaillement 2

Distance cumulée: 38km

Passage ler coureur: 11H10

Passage dernier coureur : 14H25

Barriére horaire : 14H45

GRAND TRAIL DU SONNEUR-66km
Poste des Ravitaillement 1
Distance cumulée: 15.4km
Passage ler coureur: 11H10
Passage dernier coureur : 12H20
Barriere horaire : 12H30






SALLE COMMUNALE
VILLENEUVE SUR BELLOT

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Poste de Ravitaillement 3

Distance cumulée: 51.50km

Passage ler coureur: 12H25

Passage dernier coureur : 16H45

Barriere horaire : 17H00

GRAND TRAIL DU SONNEUR-66km
Poste des Ravitaillement 2
Distance cumulée: 29.2km
Passage ler coureur: 12H10
Passage dernier coureur : 14H25
Barriére horaire : 14H45

JARDINS DU POINT DU JOUR

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Poste de Ravitaillement 4

Distance cumulée: 62.70km

Passage ler coureur: 13H20

Passage dernier coureur : 18H40

Barriére horaire : 18H55

GRAND TRAIL DU SONNEUR-66km
Poste des Ravitaillement 3
Distance cumulée: 29.2km
Passage ler coureur: 13H05
Passage dernier coureur : 16H05
Barriére horaire : 16H45



LA FORGE

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Poste de Ravitaillement 5

Distance cumulée: 76.70km

Passage ler coureur: 14H25

Passage dernier coureur : 20H55

Barriére horaire : 21H15

GRAND TRAIL DU SONNEUR-66km
Poste des Ravitaillement 4
Distance cumulée: 53.6km
Passage ler coureur: 14H05
Passage dernier coureur : 18H10
Barriére horaire : 19H00

COURCELLES LA ROUE

TRAIL DU TACOT BRIARD - 30km
Poste de Ravitaillement 1
Distance cumulée: 11.30km
TRAIL:

Passage ler coureur: 10H15
Passage dernier coureur : 11HOO0
Barriére horaire : 11H15

MARCHE NORDIQUE:

Passage ler coureur: 10H50
Passage dernier coureur : 12H05
Barriere horaire : 12H30



GARE D'ORLY

TRAIL DU TACOT BRIARD - 30km
Poste de Ravitaillement 2
Distance cumulée: 21.90km
TRAIL:

Passage ler coureur: 11H10
Passage dernier coureur : 12H30
Barriére horaire : 13H0O

MARCHE NORDIQUE:

Passage ler coureur: 12H05
Passage dernier coureur : 14H30
Barriére horaire : 14H55

PREVISION DES HEURES D'ARRIVEE

ULTRA TRAIL DE LA BRIE DES MORIN-87km
Distance cumulée: 87km

Arrivée ler coureur: 15H30

Arrivée dernier coureur : 23H00

Barriere horaire : 23H30

GRAND TRAIL DU SONNEUR-66km
Distance cumulée: 66km

Arrivée 1ler coureur: 15H00
Arrivée dernier coureur : 20HOO
Barriere horaire : 21H0O

TRAIL DU TACOT BRIARD - 30km
Distance cumulée: 30km

TRAIL:

Arrivée 1ler coureur: 11H35
Arrivée dernier coureur : 13H30
Barriere horaire : 14H00

MARCHE NORDIQUE 30km:
Arrivée ler coureur: 13HO00
Arrivée dernier coureur : 16H15
Barriere horaire : 16H30

COURSE DES TETARDS- 10km
Distance cumulée: 10km
Arrivée ler coureur: 11H15
Arrivée dernier coureur : 12H10



PLAN SAINT CYR PLAN SONE DEPART ARRIVEE



LES PARTENAIRES ET LES AMIS DE L'UTBDM



